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PRESENTACIÓN. La presente guía tiene como finalidad orientarte en tu estudio para presentar 

con éxito el examen extraordinario de Ciencias Políticas y Sociales II, conforme al Programa 

de Estudios correspondiente. 

 

La eficacia de esta guía depende de la disposición, esfuerzo y dedicación para contestarla 

de una manera clara y completa. Recuerda que presentarse a un examen sin la preparación 

suficiente significa un fracaso muy probable, una pérdida de tiempo y un acto irresponsable 

que puedes evitar. 

 

En la guía encontrarás 3 apartados: 

1. Sobre la Asignatura. Datos generales: Propósitos, enfoques, unidades y objetivos; 

2. Sobre la Guía. Instrucciones, materiales requeridos, bibliografía y páginas web que 

puedes consultar para contestarla. 

3. Actividades de aprendizaje. Reactivos o ejercicios para realizar.  

 

Cada una de las actividades de aprendizaje que se plantean en esta guía no solo tienen la 

finalidad de prepararte para resolver un ejercicio o un examen, sino también para reforzar 

aprendizajes que te ayuden a comprender la importancia de la política en la conformación 
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de la sociedad contemporánea.   

 

1. SOBRE LA ASIGNATURA. 

 

1.1 PROPÓSITOS GENERALES Y ENFOQUES DE LA ASIGNATURA. Se propone desarrollar un 

curso introductorio a las disciplinas sociales, específicamente a la sociología y la ciencia 

política. El programa propone una perspectiva interdisciplinaria y plural para la 

introducción del alumno al conocimiento de los distintos enfoques y énfasis en el estudio 

de una realidad social cada vez más compleja y diferenciada. 

Los contenidos pretenden que el alumno adquiera un vocabulario especializado mínimo 

que le permita el estudio de problemas sociales y políticos específicos en el plano micro y 

en el plano macro.  

El enfoque de la asignatura contribuye a tener una visión introductoria de los conceptos 

centrales de la teoría política moderna, así como aproximaciones a la vida política 

contemporánea, a escala mundial y nacional; y comprender la importancia de la política 

para la construcción de una sociedad abierta, democrática y solidaria. 

 

1.2 ESTRUCTURA Y CONTENIDO DE LA ASIGNATURA:  

 

Unidad I. Conceptos Centrales en el Análisis Político. Relacionará los fenómenos 

políticos con el marco estructural del que forman parte, para entenderse como un ser 

político con derechos, pero también con obligaciones. 

 

Unidad II. Sociedad y Política en el Mundo Contemporáneo. Realizará aproximaciones 

descriptivas a los procesos de la vida política contemporánea, a través del estudio de 

su desarrollo y contradicciones, para reconocerse como ciudadano cosmopolita. 

 

2. SOBRE LA GUÍA. 

 

2.1  INSTRUCCIONES GENERALES (¿CÓMO USAR LA GUÍA?): 

 

• Lee con atención las instrucciones y realiza las actividades propuestas, recuerda que 

esta guía solo es un apoyo de tu autoestudio. 

• Esta guía no se contesta de un día para otro, dedica al estudio y a contestar esta guía 

por lo menos 3 horas diarias continuas, durante al menos 15 días antes del examen; si 

le dedicas el tiempo necesario, seguramente aprobarás el examen extraordinario. 

• Subraya las palabras claves o que no comprendas con color y búscalas en el 

diccionario. 

• En caso de dudas, consulta la bibliografía sugerida en la guía. Cuando termines de 

resolverla, revisa tus respuestas y si continúan las dudas solicita apoyo a algún docente. 

• Para un mejor proceso de aprendizaje y facilitar tu estudio para acreditar tu examen 
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extraordinario, te sugerimos: Asistir a las asesorías (con la guía contestada) que se 

programen donde podrás recibir orientación y aclaración de las dudas que te hayan 

surgido durante la resolución de la guía. 

• Investiga más información de los temas y actividades, puedes elaborar por propia 

iniciativa un resumen, mapa conceptual, una red conceptual, más ejercicios o alguna 

otra actividad que enriquezca tu aprendizaje.  

• Resolver correctamente las autoevaluaciones te permitirá constatar tus avances 

académicos, pero no garantiza que automáticamente apruebes tu examen, ya que 

los contenidos específicos y la forma de los reactivos varían en el examen. 

  

2.2  MATERIALES PARA CONTESTAR LA GUÍA Y EL EXAMEN:  

 

Lápiz, goma, corrector y pluma negra o azul. 

 

2.3  PARA CONSULTAR: 

 

2.3.1 Bibliografía: 

 

1. Bobbio Norberto. (1989). Estado, gobierno y sociedad. México: FCE. Pp. 144-161 y 214-

220 

 

2. Bobbio Norberto. (1989). Liberalismo y Democracia. México: FCE. Pp. 17-20, 32-44 y 95-

102. 

 

3. Sartori Giovanni. (1994). Ingeniería constitucional comparada. México: FCE. Pp. 97-101 

y 116-129. 

 

2.3.2 Web: 

4. Estado y sus elementos: 

https://archivos.juridicas.unam.mx/www/bjv/libros/3/1425/4.pdf 

 

5. Modos de producción: 

http://www.facmed.unam.mx/deptos/familiar/compendio/Tercero/III_SM_238.pdf 

 

6. Aparatos del Estado: 

https://www.youtube.com/watch?v=rEiP-6XafoY  

 

7. Democracia: 

https://www.youtube.com/watch?v=DkbFKK6Xf2o 

 

8. Democracia directa e indirecta: 

https://www.youtube.com/watch?v=EO2EW3QESic 

 

 

https://archivos.juridicas.unam.mx/www/bjv/libros/3/1425/4.pdf
http://www.facmed.unam.mx/deptos/familiar/compendio/Tercero/III_SM_238.pdf
https://www.youtube.com/watch?v=rEiP-6XafoY
https://www.youtube.com/watch?v=DkbFKK6Xf2o
https://www.youtube.com/watch?v=EO2EW3QESic
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9. Presidencialismo: 

https://www.youtube.com/watch?v=QQPsnR4ftC0 

 

10. Parlamentarismo: 

https://www.youtube.com/watch?v=B07tovhxCZw 

 

11. Democracia, Estado de Derecho y Derechos Humanos: 

https://archivos.juridicas.unam.mx/www/bjv/libros/6/2897/7.pdf 

 

12. Estado de Derecho: 

https://www.youtube.com/watch?v=vuybpXHwTiY 

 

https://www.youtube.com/watch?v=1D64H6AAD7E 

 

13. Sistema de Partidos: 

http://catarina.udlap.mx/u_dl_a/tales/documentos/ladi/aguilar_t_md/capitulo1.pdf 

 

14. Sociedad Civil: 

https://www.youtube.com/watch?v=sj57Fx4wTc8 

 

15. Sociedad civil y política: 

https://www.youtube.com/watch?v=N-oEym0xEg8 

 

16. Equilibrio de poder: 

https://revistadigital.sre.gob.mx/images/stories/numeros/n94/paul.pdf 

www.raco.cat/index.php/RevistaCIDOB/article/download/27765/51884 

 

17. Globalización, cultura e identidad: 

https://www.youtube.com/watch?v=MRggezjbarI 

 

18. Globalización: 

https://www.youtube.com/watch?v=2-9wuGlZdq8 

 

19. El Estado-Nación en la globalización: 

http://www.redalyc.org/pdf/1513/151322413005.pdf 

 

20. Estado Revolucionario: 

https://archivos.juridicas.unam.mx/www/bjv/libros/9/4055/13.pdf 

 

21. Poder y Gobierno: 

https://www.derecho.unam.mx/investigacion/publicaciones/revista-

cultura/pdf/CJ(Art_2).pdf 

 

22. Movimientos sociales en México: 

https://www.youtube.com/watch?v=2LFkLqXiKpk 

 

https://www.youtube.com/watch?v=QQPsnR4ftC0
https://www.youtube.com/watch?v=B07tovhxCZw
https://archivos.juridicas.unam.mx/www/bjv/libros/6/2897/7.pdf
https://www.youtube.com/watch?v=vuybpXHwTiY
https://www.youtube.com/watch?v=1D64H6AAD7E
http://catarina.udlap.mx/u_dl_a/tales/documentos/ladi/aguilar_t_md/capitulo1.pdf
https://www.youtube.com/watch?v=sj57Fx4wTc8
https://www.youtube.com/watch?v=N-oEym0xEg8
https://revistadigital.sre.gob.mx/images/stories/numeros/n94/paul.pdf
http://www.raco.cat/index.php/RevistaCIDOB/article/download/27765/51884
https://www.youtube.com/watch?v=MRggezjbarI
https://www.youtube.com/watch?v=2-9wuGlZdq8
http://www.redalyc.org/pdf/1513/151322413005.pdf
https://archivos.juridicas.unam.mx/www/bjv/libros/9/4055/13.pdf
https://www.derecho.unam.mx/investigacion/publicaciones/revista-cultura/pdf/CJ(Art_2).pdf
https://www.derecho.unam.mx/investigacion/publicaciones/revista-cultura/pdf/CJ(Art_2).pdf
https://www.youtube.com/watch?v=2LFkLqXiKpk
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NOTA: Las actividades de esta guía sólo son una referencia de los contenidos del examen: NO 

SON IGUALES Y NO EQUIVALE A UN PORCENTAJE DE LA CALIFICACIÓN DEL EXAMEN. Por lo tanto, 

es responsabilidad del alumno preparar la totalidad del temario de la materia. 

 

 

 

3. ACTIVIDADES DE APRENDIZAJE. 

 

 

Unidad 1 

 

1. Define el concepto de Estado y de Nación. 

 

2. Describe cada uno de los elementos del Estado. 
 

3. Define el concepto de Estado Unitario y Federal. 

 

4. Describe las principales características o cambios que se generaron en los siguientes modos 

de producción. 

 
 

• Comunidad primitiva 

 

• Esclavista 

 

• Feudalista 

 

• Capitalista 

 

• Socialista 

 

 

5. Menciona algunos rasgos de la dependencia y el atraso. 

 

6. Menciona las principales características del sistema de gobierno presidencialista. 

 

7. Menciona las principales características del sistema de gobierno parlamentarista. 

 

8. Menciona y describe los aparatos ideológicos del Estado, según Althusser. 

 

9. Menciona y describe los aparatos represivos del Estado, según Althusser. 

 

 

10. De las siguientes opciones elige el inciso que reúne 3 principios básicos del régimen 

democrático: 
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1. Igualdad 

2. Inequidad 

3. Pluripartidismo 

4. Unipartidismo 

5. Representatividad 

6. Esclavitud 

 

a) 1, 2, 3 

b) 2, 4, 6 

c) 3, 5, 6 

d) 1, 3, 5 

 

11. Define el concepto de ciudadanía. 

 

12. Forma de gobierno en la cual gobierna un solo individuo: 

 

a) Poliarquía  b) Monarquía c) Democracia d) Aristocracia 

 

13. Forma de gobierno donde gobiernan unos pocos: 

 

a) Monarquía b) Poliarquía  c) Democracia d) Aristocracia 

 

13. Forma de gobierno que se centra en la participación política del pueblo: 

 

a) Democracia b) Aristocracia c) Monarquía d) Poliarquía 

 

14. Define el concepto de Estado de Derecho. 

 

15. ¿Cuáles son los principales elementos que requiere el Estado de Derecho? 

 

16. ¿Cuál es la forma de gobierno de México? 

 

17. Define el concepto de Democracia y Democracia Directa e Indirecta. 

 

18. Describe el concepto de sistema y régimen políticos. 

 

19. Define el concepto de sistema de partidos. 

 

20. Definición de partido político. 

 

21. Menciona la descripción de sociedad abierta y cerrada. 
 

22. Describe la tipología del sistema de partidos. 

  

23. Define el concepto de sistema de partidos competitivo. 

 

24. Define el concepto del sistema de partidos no competitivo. 
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25. Describe los derechos civiles, sociales y políticos 

 

26. Define el concepto de Sociedad Civil. 

 

 

Unidad 2 

 

1. ¿Qué elemento disminuye en gran medida, la probabilidad de guerra entre las naciones? 

 

2. Anota el concepto de política de equilibrio y describe los 2 tipos de políticas de equilibrio. 

 

3. Describe el concepto de equilibrio de poder. 

 

4. Menciona los 3 principales factores que ocasionaron la crisis del Estado-Nación. 

 

5. Menciona el nombre de las 2 políticas que aplica Rusia, con la finalidad de reformar su 

sistema. 

 

6. ¿En qué consistió la Guerra Fría? 

 

7. Define el concepto de Neoliberalismo, Estado mínimo y Estado protector. 

 

8. Define la teoría Keynesiana. 

 

9. Relaciona los diferentes conceptos con sus respectivas descripciones y elige el inciso 

correcto: 

 
Definición Concepto 

1. Presupone unidad, homogeneidad interna y en algunos casos, la existencia de un “YO” igual 

y estable al cabo de los años. 

 

a) Malinchismo 

2. Representación a través del tiempo que permite a los miembros de un grupo social compartir 

su historia y un territorio común. 

 

b) Homogeneización cultural 

3. Implica la reducción o disminución de la diversidad cultural de los pueblos, derivada de la 

adopción general de nuevos patrones culturales. 

 

c) Identidad Nacional 

 

4. Es el conjunto de valores, costumbres, creencias y prácticas que constituyen la forma de vida 

de un grupo específico. 

 

d) Identidad 

  

5. Actitud negativa para con nosotros mismos, que nos lleva a ponderar lo extranjero, lo ajeno, 

como mejor que lo propio. 

e) Cultura 

 

a) 1a, 2c, 3d, 4b, 5e 

b) 1d, 2c, 3b, 4e, 5a 

c) 1e, 2b, 3c, 4a, 5d 

d) 1c, 2a, 3e, 4d, 5b 

10. Describe los conceptos de interculturalidad y multiculturalidad. 

 

11. Relaciona los diferentes tipos de revoluciones con sus respectivas descripciones y elige el 

inciso correcto: 
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Tipo de revoluciones Descripción 

1. Revolución socialista 

a. Son naturalmente más prestigiosas, ofrecen igualmente una coyuntura 

favorable a un cambio de regímenes. 

 

2.Revolución política en estado puro 

b. Su finalidad primordial es modificar las relaciones económicas transitando de 

un sistema de tipo capitalista a uno de tipo socialista. 

 

3. Revolución liberal 

c. Se limita a modificar bruscamente las instituciones que operan un cambio de 

legitimidad al menos implícito. 

 

4. Revolución asociada a un cambio de sociedad 

d. Son provocadas la mayoría de las veces por la disgregación de un imperio 

multinacional o por la descolonización. 

 

5. Revolución creadora de un nuevo Estado 

e. Su finalidad primordial es modificar las relaciones de poder transitando de un 

sistema autoritario a uno más democrático. 

 

 

a) 1c, 2d, 3b, 4a, 5e 

b) 1e, 2a, 3d, 4b, 5c 

c) 1a, 2e, 3c, 4d, 5b 

d) 1b, 2c, 3e, 4a, 5d  

 

12. Define el concepto de globalización. 

 

13. Define el concepto de los países centrales, periféricos y semiperiféricos. 

 

14. Describe el concepto de Aldea Global. 

 

15. Describe los siguientes indicadores socioeconómicos: 

 
INDICADOR DESCRIPCIÓN 

 

Índice de desarrollo humano 

 

 

 

 

Producto Interno Bruto 

 

 

 

Ingreso Percápita 

 

 

 

Población económicamente activa 

 

 

 

16. Menciona los 2 principales factores de los cuales dependen los gobiernos locales, para 

impulsar sus programas. 

 

17. Menciona el nombre de los 3 organismos cuya misión es promover políticas de 

liberalización económica y financiera, desregulación, privatización, apertura de las 

economías al mercado mundial. 

 

18. Escribe el nombre de las 5 nuevas regiones económicas (comerciales). 
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19. Describe el concepto de Instituciones Políticas 

 

20. Describe las 4 principales instituciones políticas: 

• Política 

• Gobierno 

• Partidos políticos 

• Burocracia 

 

21. Anota el concepto de movimiento social. 

 

22. Escribe el nombre de los principales movimientos sociales en México. 

 

23. Menciona los 3 principales tipos de movimientos sociales. 

 

24. Menciona los 10 principales actores sociopolíticos en México. 

 

25. Describe qué son las ONG´s 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

_____________________________________________________ 

 

La educación no es preparación para la vida; la 

educación es la vida en sí misma. 

John Dewey 

 

¡¡¡¡¡ Mucho éxito en tu estudio y en tu examen!!!!! 

 


